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หน้าที่ที่ได้รับมอบหมายปฏิบัติงาน
1.ดูแลการอบอุ่นร่างกายนักกีฬาก่อนลงสนามซ้อมและคลายกล้ามเนื้อ
หลังซ้อม
2.นวดนักกีฬาก่อนลงฝึกซ้อมและก่อนแข่ง
3.วางmaker จัดสนามซ้อมตามโปรแกรมของโค้ช และจัดเตรียมอุปกรณ์
4.เป็นทีมAnalysis

ประสบการณ์และประโยชน์ที่ได้รับ
1.ได้เรียนรู้ งานเกี่ยวกับการทำงานสโมสรฟุตบอลทั้งในและนอกสนาม
รวมถึงในวันฝึกซ้อมและวันแข่ง 
2.เรียนรู้ เกี่ยวกัยการจัดการแข่งขันกีฬาฟุตบอลในระดับสูง
3.ได้เรียนรู้ การทำงานร่วมกับผู้อื่นที่มีทั้ งมืออาชีพและนักศึกษาฝึกงาน
ด้วยกัน

ข้อเสนอแนะ
1.เพิ่มทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษ
2.ในการทำงานจริงๆต้องหาความรู้ เพิ่มเติมอยู่ตลอด เพราะในบางเรื่อง
ในมหาลัยไม่มีสอน
3.เพิ่มทักษะการทำงานเป็นทีมและความมั่นใจในตัวเอง

034244166 สนามกีฬาโรงเรียนกีฬาเทศบาล
นครปฐม
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